
    
Skolhälsovård 
  
När barnen börjar skolan tar skolhälsovården över från barnhälsovården, BVC. 
Skolhälsovården har framför allt en förebyggande inriktning och ska följa elevernas 
utveckling, bevara och förbättra elevernas hälsa samt verka för sundare levnadsvanor. 
Skolhälsovården är kostnadsfri. 
 
Skolhälsovårdens personal har tystnadsplikt och lyder under samma sekretessregler som 
annan sjukvårdspersonal. 
 
För närvarande pågår två olika basvaccinationsprogram i Sverige. Barn födda 2002 och senare 
vaccineras enligt det nya programmet. Läs mer på Socialstyrelsens hemsida  
 
Skolhälsovårdens Basprogram - det alla elever erbjuds 
FÖRSKOLEKLASS 
 
Skolsköterskan tar längd, vikt, utför syn och hörselkontroll samt har hälsosamtal. Samtidigt  
gör skolsköterskan en motorisk-perceptuell screeningundersöknng ("Rita-Klipp") med eleven.  
 
Skolläkarbesök: Kroppslig undersökning inkluderande bedömning av motorik, rygg och hos 
pojkarna kontroll av testiklarna. 
Hälsosamtal utifrån hälsoenkät som föräldrar fyllt i inför besöket. 
I samband med besöket ges en vaccination mot mässling, påssjuka och röda hund, MPR. 
 
ÅR 1 
Skolsköterskan tar längd, vikt, vid behov en ny syn och hörselkontroll samt har hälsosamtal. 
                 
ÅR 4 
Skolsköterskan vaccinerar (barn födda före 2002) mot Difteri (äkta krupp)-tetanus 
(stelkramp)-pertussis (kikhosta), tar längd, vikt, utför synkontroll. Inhämtar hälsoformulär 
från vårdnadshavare och har hälsosamtal med eleven som grundar sig på hälsoprofilen som 
eleven fyllt i. 
Skolläkaren gör  rygg/scolios undersökning . 
 
ÅR 5 
Gruppsamtal hygien och pubertet i samband med idrott och hälsa lektioner. 
 
ÅR 6 
Skolsköterskan vaccinerar (barn födda före 2002)  mot MPR (mässling-påssjuka-röda hund). 
Skolläkaren gör  rygg/scolios undersökning . 
 
ÅR 8 
Skolsköterskan tar längd, vikt, utför synkontroll. Inhämtar hälsoformulär från vårdnadshavare 
och har hälsosamtal samt ANT (Antidrogsamtal). med eleven som grundar sig på 
hälsoprofilen som eleven fyllt i. 
 Skolläkaren har medicinsk SYV (Studie & Yrkesvägledning) och utför rygg/scolios 
undersökning 
 
År 9 



Vaccinationskort skrivs och delas ut till samtliga elever. 
 
Dessutom erbjuder skolhälsovården kontakt eller uppföljning vid behov i alla årskurser från år 
F - år 9. 
 
SKOLHÄLSOVÅRD 
Verksamhetschef: Anna-Lena Bengtsson, Jill Sterner-Rektor 
Medicinsk ansvarig skolläkaren: Inga-Lill Jansson 
Skolsköterskan: Judith Johansson 
Skolkurator: Linda Ulfsdotter 
 
Arbetstider  
 
Skolsköterskan 
Måndag, Tisdag, Torsdag, fredag 0800-1530 
 
Kurator 
tisdag 10-1530 
 
Skolläkaren 
3-4 måndagar per termin 
 
För mer information  
Judith.johansson@lemshaga.se 
Tel: 08 570 38916 


