LEMSHAGA AKADEMI | VARMDO

Halsningar fran Hall Sverige Rent:

Ni har en fin resa dar eleverna har fatt en dkad medvetenhet om bland annat hallbar anvdndning av
resurser, kallsortering och fysiskt valmaende.



Ur laroplanen
AMNESOVERGRIPANDE ARBETE

Foljande skoldmnen inkluderas i vart Gron Flagg-arbete:
* Bild

* Biologi

« Hem- och konsumentkunskap

* ldrott och halsa

« Samhallskunskap

* Geografi

* Teknik

* Svenska

- Slojd

* Kemi

SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG

Foljande dvergripande perspektiv och/eller forhaliningssatt inkluderas i vart Gron Flagg-arbete:

* Ett miljoperspektiv
« Ett internationellt perspektiv

« Ett etiskt perspektiv

NORMER OCH VARDEN



Skolans mal ar att varje elev

« kan gora och uttrycka medvetna etiska stallningstaganden grundade pa kunskaper
om manskliga rattigheter och grundlaggande demokratiska varderingar samt

personliga erfarenheter, respekterar andra manniskors egenvarde,

- visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv.

KUNSKAPER

Det ar skolans ansvar att varje elev

« kan anvanda kunskaper fran de naturvetenskapliga, tekniska,
samhallsvetenskapliga, humanistiska och estetiska kunskapsomradena for vidare

studier, i samhallsliv och vardagsliv,
- kan l6sa problem och omsatta idéer i handling pa ett kreativt satt,

- kan lara, utforska och arbeta bade sjalvstandigt och tillsammans med andra och

kanna tillit till sin egen formaga,
- kan anvanda det svenska spraket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat satt,

« kan anvanda sig av ett kritiskt tankande och sjalvstandigt formulera standpunkter

grundade pa kunskaper och etiska dvervaganden,
« har fatt kunskaper om forutsattningarna for en god miljé och en hallbar utveckling,

- har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna livsstilens betydelse for halsan,

miljon och samhallet,

« kan anvanda och ta del av manga olika uttrycksformer sasom sprak, bild, musik,

drama och dans samt har utvecklat kannedom om samhallets kulturutbud,

ELEVERNAS ANSVAR OCH INFLYTANDE

Skolans mal ar att varje elev

« tar ett personligt ansvar for sina studier och sin arbetsmil;jo,

* successivt utovar ett allt storre inflytande dver sin utbildning och det inre arbetet i

skolan,



« har kunskap om demokratins principer och utvecklar sin formaga att arbeta i

demokratiska former.

Globala mal for hallbar utveckling

+ Halsa och valbefinnande

* Rent vatten och sanitet

« Hallbar energi for alla

« Hallbara stader och samhallen

« Hallbar konsumtion och produktion
« Bekdampa klimatforandringen

+ Hav och marina resurser

« Ekosystem och biologisk mangfald

Las mer pa www.globalamalen.se


https://xn--grnflagg-o4a.sewww.globalamalen.se

GRON FLAGG-DAG 11/11

Om utvecklingsomradet

Hela skolan firade Gron Flagg-dagen 11/11 pa manga olika satt. Vi hade hallbarhet och grona klader
som tema under dagen och sjuorna bakade gréna syltgrottor till alla andra pa skolan. | matsalen
serverades god vegetarisk mat och vid flagghissning bjods det pa rérelsegympa samt allsang till
Gron Flagg-sangen (skriven av Lisa Possne Frisell) som skolans kor tillsammans med musiklarare
Jonas Karlhager arrangerade 2021/22. Alla fick majlighet att tanka ut och skriva ner tre saker de
sjalva kan tanka pa att gora for att bidra till ett mer hallbart klimat pa en gron flagga. Alla elever
som valde att placera ut den pa dngen fick ta en syltkaka. Vi hade bakat 450 syltgrottor och nastan
alla gick at! Annat som stod pa agendan var tipspromenad med miljotema som GronFlagg-radet
skapat och frésadd for mer mangfald for pollinerarna i narmiljon, olika youtubeklipp med
miljokoppling och extra rérelselek. Det blev en lyckad gron dag med hallbarhet och grona varden i
fokus. Att medvetandegora och paminna om den egna mdéjliga insatsen ar viktiga delar i en
forbattrad framtid.

Gron Flagg 11/11 2022
Fira Hé,llbamrhetsdagen

Fredag 11/11 kl 11.45 Flagghissning
Hela Lemshaga samlas i grinskan i

Hallbarhetens tecken







KOMMUNIKATION PA FRANSKA MED BIOLOG

Om utvecklingsomradet

Franskaklassen laste om ett djurrdddningsprojekt for orangutanger pa Gron Flagg-dagen. Var
franskaldrare Sandra Gustafsson kande igen biologen i projektet Emanuelle Grundmann fran sin
ungdomstid i Frankrike. Klassen fordjupade sig i temat och lyssnade pa ett TED-talk pa franska,
fordjupade sig i Globala Malet nr 15, pluggade glosor pa omradet och skrev Ianga brev pa franska till
biologen. Alla elever fick aven individuella svar fran den engagerade forskaren. Ett [arorikt och
vardefullt projekt som kandes "pa riktigt" tack vare gensvaret av Emanuelle Grundmann. Tack!




FRILUFTSLIV OCH UTEVISTELSE GER OMTANKE OM MILJON

Om utvecklingsomradet

Vi bedriver friluftsliv som teambuildning och halsoaktivitet i alla aldrar pa skolan. Allt fran att ha
uteraster och utegympa med lekar till att laga mat pa stormkok till att ha lagerskoledagar eller
vandringar med bade matlagning, levande eld och hur den bast gors till byggande av vindskydd och
dvernattningar i talt eller vindskydd. Vi forsoker nyttja utemiljon sa ofta vi kan. Alla terminsstarter
och terminsavslut innefattar flera gemensamhetsskapande utedagar. Vi arbetar med att stalla i
ordning uteklassrum. Vi har aven vara storsamlingar sasom skolavslutning och luciafirande
utomhus. Utevistelse skapar bade kunskap om och omtanke om miljén runt oss som man inte kan

|asa sig till. Naturen upplevs bast mitt i naturen och garna under trevliga former med nagot gott i
magen.







FLERGANGSKASA FOR MER UTEVISTELSE OCH MINDRE SLANG

Om utvecklingsomradet

Vi kopte in kasor till alla elever i klass 7 och alla fick knyta sin egna unika hank i paracordrem i olika
farger med regnbagsfargad och enfargad rem. Detta gjorde att alla blev olika och darmed lattare
att kanna igen. Kasorna har vi sedan anvant till att dricka vatten nar det &r varmt, varm saft eller te
nar det ar kallt, langa vatten i som tavlingsgren och vi har dven atit bade dppelpaj och annat gott
darur. Nar skolan har utflykt eller friluftsdag sa ombeds alla att ta med sin egna kasa vilket minskar
mangden engdngsartiklar avsevart. Detta paverkar anvandandet av naturens resurser positivt.










HALLBARHET PA OLIKA SATT | KLASS 4

Om utvecklingsomradet

(For att se bilderna intill texten som passar, klicka pa denna
lank:https://lemshaga.se/veckobrev/hallbarhet-i-jupiter/ )

De senaste manaderna har hallbarhet samt natur och miljé varit ett aterkommande inslag i vara
projekt i Jupiter. Vi har till exempel fortsatt bestka vara naturrutor och dokumentera alla
forandringar som skett under varen. Sjalvklart féljer vi ocksa vara slutna ekosystem. Sahar fint
frodas de efter snart tvd manader i oppnad burk:

Radda Ostersjon
Jupiter deltar viavVarmdo Skargards Rotaryklubbi projektetRadda Ostersjon. Det innebar att vi

med hjalp av en vattentestvaska, som vi fatt av Rotaryklubben, tar prover och Iar oss mer om
vattenkvaliteten i var narmiljo.

Den har veckan har vi varit vid Lemshagasjon och Sodersved dar vi tagit olika prover. Vi fick foljande
resultat:

Lemshagasjon
Vattnets temperatur:18,5 grader
Syrehalt:4 ppm
Syreméattnad:42%
Siktdjup:128 cm + (vi sag ner till botten vid bryggan)
PH-vérde:7-8

Fosforhalt:1 ppm
Kvévehalt:5 ppm
Kolibakterier:Negativt

Sodersved



Vattnets temperatur:16,5 grader
Syrehalt:4 ppm

Syreméttnad:41 %

Siktdjup:219 cm

PH-véirde:8

Fosforhalt:1 ppm

Kvévehalt:5 ppm
Kolibakterier:Negativt

Katamaraner

| hostat byggde eleverna katamaraner av dterbrukat material. Nar vi var nere vid Sédersved passade
vi pd att testa dem i ett katamaran-race. Batarna seglade valdigt bra och det blev till slut en
rafflande final!

Hallbara stader
| tekniken ateranvander vi material som vi fatt av er vardnadshavare och bygger viktiga
samhallsfunktioner med hallbart tank. Eleverna har fatt funderat pa hur de ska bygga skolor,

forskolor, mataffarer, bibliotek, parker och transportcenter pa ett hallbart satt, och sedan byggt
modeller i aterbrukat material.

Argumentera for klimatet
Efter att ha lart oss om den forstarkta vaxthuseffekten och klimatforandringar kandes det viktigt
att fokusera pa vad vi kan gora for att den stoppa den globala uppvarmningen. Det resulterade i
viktiga argumenterande texter:
Ute i narmiljon

Den har tiden pa aret ar det forstas extra latt att anvanda oss av var fantastiska narmil;o,
exempelvis for att skriva fina sinnessikter eller ta ett friskt dopp fran bryggan.

For att se alla bilder - klicka pa denna lank:

https://lemshaga.se/veckobrev/hallbarhet-i-jupiter/
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HALLBARHET | TRASLOJD

Om utvecklingsomradet

KOJPINNAR ak 3

Ak 3 har varit med mig ut i skogen dar foretaget JM haft skogsvard, vi har fatt lov att hamta de
smala tradstammar de fallde och som ligger pa marken. | samband med det har arbetet har vi
grundligt gatt igenom allemansratten och bade last och ittat pa film om hur skogsvard och
avverkning fungerar. | narheten av skolan finns ocksa ett nyligen avverkat hygge med upplaggning
av stockar som vi tittat pd och pratat om.

Pinnarna vi hamtade ar av bjork och mellan 4-10 cm i diameter. Eleverna har bara fatt lov att ta de
redan fallda stammarna men arbetet med att kapa de i angivna langder ute i skogen med hjalp av
fogsvans.

Sen raspades de i ena anden sa att barken forsvann runt hela stammen i en ca 10cm bred remsa.
Efter det har de markerats med farger, ca 5-10 pinnar i varje farg. Tanken ar att pinnarna med
samma farg ska anvandas till ett kojbygge och nasta gang pinnar med en annan farg anvands till
ett annat bygge. Det har ar for att kunna bygga fler kojor pa mer lika villkor. En koja ska inte kunna
hamsta alla bra pinnar och det ska vara latt att hjalpa eleverna att samsas om materialet.

Aven férra dret gjorden den har uppgiften, dd gav vi pinnarna till Mellangarden (&k F-3), i &r ska k3
fa spara pinnarna tills de borjar ak 4 och byter skolgard sa att de har nytt roliga rastmaterial att
leka med i host.

LIUSSTAKAR ak 5

Vi hade fatt nagra [6pmeter 45x95 reglar fran ett avslutat husbygge hos en privatperson. Bitarna
var tidigare fuktskadade men torra nu och hade fatt morka flackar eller rester av betong pa sig.
Trots det valde vi att se mdjligheten att skapa en skatt av ndgon annans skrap.

Arbetet borjade med en diskussion om kopplingen mellan sl6jd och matematik, vi repeterade
geometriska figurer i 2D och eleverna fick i uppgift att valja en geometrisk form, géra en mall och
sen sdga ut den ur reglarna.



Ljusstakarna blev fantastiska efter slipning, borrhal for olika typer av ljus och olika typer av
ytbehandling. Riktiga skatter och valdigt uppskattad aktivitet av eleverna och lararen som upplevde
att vi arbetade med manga viktiga moment och larde oss mycket pa vagen.

GRILLSPETT &k 3 + 4

Bade dk 3 och dk 4 har skapat grillspett dar vi 6vat pa olika moment i bade tra och metall.
Grillspetten har dekorerats pa ett personligt satt och sen har eleverna varit med och sagat ved
samt taljt tandspan. Vi har jobbat med allemansratten och eldsdkerhet under hela arbetet.
Avslutningen pa projektet var att fa ga ut i skogen till skolans vindskydd. Alla elever fick dar 6va pa
att tdnda en eld med tandstickor och deras egna taljspan i en ordnad grillplats. Efter det startades
en storre gemensam eld dar vi grillade appelklyftor som doppades i en socker- och kanelblandning
eller marshmallows.

ROBOTAR AV RESTMATERIAL &k 3, 4, 5, 6 och 7.

Antingen som en vikarieuppgift eller med ordinarie larare har eleverna fatt utmana sin fantasi och
kreativitet med hjalp av det restmaterial som alstrats i sléjdsalen. Kraven har varit att figuren ska
utmana din fantasti, bestd av minst 5 olika delar och inte vara storre dn ett A4. Eleverna har endast
arbetat med handverktyg och skruvdragare. FOor att utmana de i att skapa olika uttryck hade inte
fatt anvanda sig av malarfarg men brannpenna har varit ok och aven andra material och tillbehor
de hittat.

Ett valdigt litet axplock av de manga olika figurerna som skapats.










HALL SVERIGE RENT - MICROPLASTERNA | HAVEN

Om utvecklingsomradet

Hall Sverige Rent — Microplast i haven

Viiklass 3 borjade maj manad med att reflektera utifran boken "Fakta om plast i havet". Har fick vi
|ara oss om hur vart skrap kommer ut i naturen. Hur vara djur och natur forstors av allt skrap, stort
som smatt som vi manniskor tyvarr inte slanger pa ratt satt. Efter vi last boken och tittat pa alla
bilder sa gjorde vi rutinen: Jag ser, Jag tanker, Jag kan goéra? och Vi kan gora? Eleverna fick har
fundera i mindre grupper om fragestallningarna for att fordjupa sig och reflektera dver sitt eget
ansvar och vad man sjalv kan gora.

Eleverna fick i deras grupper se olika bilder dar djur fastnat i skrap, atit skrap vilket fyllt deras
magsack med skrap, strander som ar fulla med skrap, hav dar plast flyter omkring och hela 6ar som
bara bestar av skrdp. Deras tankar var manga framforallt sorg och ilska att vi skadar vara djur. De
tankte dven att de inte riktigt forran nu forstar vad det lilla skrdpet pa marken kan gora.

Eleverna funderade pa vad de kunde gora: De menade pa att de sjalva ska tanka mer pa att samla
upp skrdp de ser pda marken. Att slanga ratt sak pa ratt plats "Atervinna". Sluta anvanda
engangssaker, de ska istallet kopa sadant som gar att ateranvanda. Tillsammans kan vi géra &nnu
mer, vi kan skapa skrapplockar dagar. Slanga skrdp pa ratt plats, hjalpa varandra att halla ordning
tillsammans, atervinna mer, ateranvanda och salja/ ge bort det vi inte anvander.

Dagen efter sa gick vi till Sodersved for att hjdlpa var strand att ma battre. Vi sorterade utifran
material: plast, papper, glas, tidningar, metall, pant, matavfall. Detta for att fa syn pa hur vi kan
sortera pa en atervinningsstation. Innan vi gick tillbaka sa valde vi ut skrap som vi skulle ta med hem
da vi hade fatt hora talas om Amir Faquir.

Amir Faquir ar konstnar och sjalv ar ute i naturen och samlar skrap for att atervinna och gora konst.
Nagot han uppger ar bade bra for kropp och sinne. Efter att tagit del av ndgra av hans verk samt
han tankar sa satte aven vi fart att skapa djur fran vara hav. Och det blev helt fantastiska konstverk.



Thirk = Tanker
The Jndie 1% Sod

"-_I_..'.IEI Lo Caow \oe  grbty "'-':,
i 05
s b B

‘FL ol al

Picn T ;—'"-"'j"'*’ vl
“#'l?u ) GNE m-_’.\-l'.

Tecyie Phankie

M = oy haary gisra?




- Think = Térfkar
bl ey
1 e F AN i Iy
PaTOE Bl the o ey
arbare ddei  the femaf a3 !
iz &

hale juis
help bl 4 Fls u thary S
ﬂ*# S |-.! LaaPefayc® r"ﬁ' e

d b EWad  (abbisy fthsh  Jury

i natwle Picsgch




GLOBALA MALEN - SO-PROJEKT 7-9

Tema: Global Samverkan

Om utvecklingsomradet

Klasserna 7 och 9 hade under varen ett geografi-projekt kring sarbara platser, jordbavningar,
dversvamningar, klimatpaverkan, hur krig paverkar ett land och dess manniskor och koppla det till
Agenda 2030 - Globala Malen.

En del i arbetet var att eleverna i grupper fick fokusera pa ett specifikt globalt mal att fordjupa sig i
och aven redovisa kring. Detta resulterade bland annat i dessa fina jatteplanscher som hangdes upp
som stora flaggor i var gemensamhetsyta pa hogstadiet.

For att se mer om vad, hur och varfor - se de lokala planeringarna till projektet:

https://lemshaga.se/lemshaga/ge-agenda-2030-varlden-samlas/

https://lemshaga.se/lokalaplaneringar/so/ge-mot-en-hallbar-varld/







GRONA VECKAN - TEMAVECKA | HALLBARHETSANDA

Om utvecklingsomradet

Gron Flagg-radets elever dnskade planera en hel vecka med fokus pa battre grona vanor.
Aktiviteter som foreslogs:

* Uppmaning och tavling i att minska matsvinnet (en klass lyckades fa 0 g i svinn och en annan klass
endast 23 g)

* Utelektioner i alla @mnen (pa bilderna en mattelek som kallas 36-leken,
sehttps://www.skogeniskolan.se/laromedel/36-leken/ Temat gar att &ndra i det odndliga. Har
handlade det om matematik pa olika satt men avslutades med att alla grupper planterade fron som
nu pryder baktrappan till hdgstadiet)

* Byggande av blomsterlador for att gora utemiljon finare (har hjalptes hela Gron Flagg-radet at att
mata, sdga och skruva - se bilder)

* Samordning av utebord och bankar for att skapa uteklassrum

* Foreslagna utelekar med hjalpredor i form av dldre elever

* Gronkladda elever och vuxna

* Froplantering for att 6ka mangfald och hjalpa pollinerarna

* Uppmuntra fler att dta vegetarisk mat och mer sallad, bade nu och som planschtavling

* Insamling av 6verblivna uteleksaker och planteringsgrejer fran familjer pa skolan
(3teranvandning)

* P4 ndgot satt prata om och jobba kring hallbar utveckling i alla amnen - spara material, se
filmklipp, diskutera ett specifikt amne...









HALLBAR UTVECKLING

Pa vilket satt bidrog vart arbete till hallbar utveckling?

Vi har okat elevernas kunskaper och medvetenhet om klimat- och hallbarhetsfragor samt vackt
tanken kring att vi alla kan gora nagot for att férbattra var omvarld. Vi har ocksa jobbat hart pa att
fortsdtta vara ute mycket da vi tror att den natur man lart sig uppskatta och lart sig fakta om den
naturen ar det lattare att varna om. Dessutom ar det hallbart for alla manniskor att vistas i frisk luft
och rora pa sig.

Vad behdver vi utveckla?
Fortsatta arbetet i Gron Flagg-gruppen sd att vi mer fokuserat satsar pa de olika malen. Nu har vi

forsokt gora lite av allt. Nasta 1asar vill vi fordjupa oss i ndgot eller ndgra av malen. Dessutom vill vi
sprida vad och hur i mer god tid for att fa med annu fler pa skolan i projekten.

DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

P4 vilket satt var barnen eller eleverna delaktiga?

Eleverna i Gron Flagg-radet har foreslagit mal att satsa pa och hjalpt till att planera aktiviteterna
samt aven deltagit i genomfdérande av aktiviteter for andra. Eleverna har dessutom i stor
utstrackning utformat de enskilda aktiviteterna utifran sina egna tankar och sin kreativitet.

Vad behover vi utveckla?

Annu fler méten dar vi involverar dven de yngsta klasserna och far eleverna utanfor Gron
Flaggradet mer delaktiga i forslag och val av projekt. Vi behdver hitta tider pa schemat dar elever
fran olika klasser lattare kan samverka.



HANDLINGSKRAFT

Pa vilket sétt visade barnen eller eleverna pa handlingskraft?

Vi har ordnat en Gron Flagg-dag med elevverksamhet i fokus samt en hel vecka med olika
aktiviteter dnskade och planerade av eleverna. Nastan alla elever pa skolan har deltagit i
skrapplockardagarna. Alla klassrum har pappersatervinning och alla gardar har materieldtervinning
sasom plast, glas och metall samt batterier for sig. Vi har dessutom haft manga olika enskilda
projekt i olika klasser med fokus pa hallbar utveckling och som resulterat i manga engagerade
diskussioner, fina planscher, genomtankta forslag pa tillvdgagangssatt framat och ett stort matt av
kreativt skapande i dtervunnet material.

Vad behdver vi utveckla?

Vara ute i mer god tid med vara forslag till projektdelar sa att annu fler pa skolan kanner att de har
mojlighet att delta mer. Dessutom informera vara vardnadshavare mer riktat och i god tid kring vad
de kan bidra med.



Ll

Gron Flagg ar ett unikt larandeprogram inom
hallbar utveckling. Tillsammans med Sveriges
skolor och forskolor omsatter vi kunskap till direkt
handling. Varje ar hissar hundratals verksamheter i
Sverige den Grona Flaggan for att visa att en
hallbar framtid borjar nu!

En hallbar varld kraver kunskap
och forstaelse

Tillsammans kan vi skapa en hallbar

framtid — om vi agerar nu. Vi Ett globalt natverk i ryggen

behdver ge larare och elever i

svenska skolor mojlighet att Gron Flagg drivs av Hall Sverige Rent och ingar i det

utveckla och omsatta sina internationella nitverket Eco-Schools, ett

kunskaper om hallbar utveckling, varldsomspannande larandeprogram inom hallbar

over flera amnesomraden. utveckling. Medlemsskolorna granskas och
certifieras efter Gron Flagg och Hall Sverige Rents

P4 sa vis skapas bade
forutsattningarna for langsiktig
forandring — och viljan att gora
skillnad.

riktlinjer.

Gron Flagg drivs av Hall Sverige Rent
och ingdr i det internationella natverket
Eco-Schools, ett varldsomspannande

larandeprogram inom hallbar
utveckling. HALL SVERIGE RENT. gronflagg@hsr.se

. . w 08-505 263 00
hallsverigerent.se
ecoschools.global

Kontakt:


mailto:gronflagg@hsr.se
tel:08-505 263 00

